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PUBLIC : 

Infirmier, aide-soignant 

 

PRE-REQUIS : Néant 

 

OBJECTIFS :  
En fin de formation les stagiaires seront capables 
de : 

• Mettre en œuvre les moyens de prévention afin 
de prévenir le risque d’escarres 

• Adapter les traitements et la prise charge pour 
les patients porteurs d’escarre.  

• Connaitre les dispositifs médicaux et leur 
utilisation 
 

INTERVENANTS : 

Infirmière, D.U. “plaie et cicatrisation” 

 

LIEU DE FORMATION : 
CHU DE GRENOBLE ALPES  

 

DUREE :  
Infirmier : 1 journée 
Aide-Soignante : ½ journée matin   
(Tronc commun IDE/AS la matinée.) 
 

GROUPE : 
15 personnes 

 

DATES : 
4 avril 2022 
23 mai 2022 
10 octobre 2022 
14 novembre 2022 

 
 
 

 

CONTENU DE LA FORMATION : 
• Physiopathologie des escarres 

• Moyens de prévention : positionnement, nutrition, 
hygiène, échelles d’évaluation…. 

• Différencier les stades d’une escarre, dermite de 
l’incontinence 

• Critères d’évaluation pour la prise en charge d’une 
plaie 

• Détersion et    pansements 

• Douleur 

• Dispositifs médicaux et utilisation 

METHODE PEDAGOGIQUE : 
• Apports théoriques avec support de cours 

• Discussion sur des photos d’escarre pour la prise en 
charge 

• Echange sur les pratiques et possibilité d’apporter des 
photos sur une clé USB 

 

MODALITES D’EVALUATION :  
- Appréciation de la satisfaction 

- Evaluation des compétences par QCM avant et 
après la formation 

 

 

 
    Pansements et escarres 

 

COUT DE LA FORMATION : 
275 euros / stagiaire (déjeuner compris) 

Référence : 13*220116VM 

 


