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GRENOBLE

@ CARDIAQUE

POUR QUEL PUBLIC ¢

Pour les patients en réadaptation cardiaque : patients atteints de maladies coronaires, valvulaires ou
insuffisants cardiaques

ATELIERS

Conseils en L'alimentation
activité _avecune
physique insuffisance

cardiaque
L'alimentation
avec une Gestion du La valve

maladie stress cardiaque
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Comment Les Lo
protéger ma anticoagulant lns%llsonce
valve (AVK) cardiaque
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Comment
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médicaments Sensibilisation
en aux
cardiologie meédicaments

Venez échanger avec I'équipe :

cardiologue, médecin  généraliste, diététicien, psychologue,
kinésithérapeute, tabacologue, infimiere, aides soignantes et
pharmacien

Nous contacter ;
Secrétariat : 04 76 76 60 43



