
PROGRAMMES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUES EN ISÈRE

VIENNE

Centre Hospitalier Lucien Hussel

Education thérapeutique autour du patient diabétique
 04 74 31 33 65 - service d’endocrino-diabétologie

Education thérapeutique des enfants et adolescents 
diabétiques

 04 74 31 33 90 - service de pédiatrie

Education thérapeutique des patients insuffisants 
cardiaques ou atteints d’une pathologie coronaire, ou à 

très haut risque cardiovasculaire
 04 74 31 33 81/82 - service de cardiologie et maladies 

cardiovasculaires

Education thérapeutique autour du patient candidat 
à une chirurgie bariatrique

 04 74 31 33 65 - service d’endocrino-diabétologie

PLATEAU DU VERCORS

Pôle « Santé en Vercors »
Site de Lans-en-Vercors

Mes artères et ma santé

Diabète

 04 76 94 30 00  

AGECSA
Programme ATASO 
Accompagnement 
Thérapeutique des Adultes 
en Situation d'Obésité

 ataso@agecsa.fr

L’art-ère de vivre : un 
programme pour prévenir 
les récidives d’AVC, 
d’infarctus et l’aggravation 
des artériopathies 
oblitérantes des membres 
inférieurs

 07 69 37 94 24

AGDUC
Accompagner la maladie rénale 
chronique

 04 38 38 01 38

CASM, C3R
Psychoéducation pour les 
personnes vivant avec une 
schizophrénie

 04 56 58 88 00

ProxYDiab 38
Education Thérapeutique de 
proximité pour les Patients 
Diabétiques de type 2 Isérois

 contact@proxy38.fr

Pôle de Santé 
Interprofessionnel de Saint 

Martin d’Hère
Diabète et risque 
cardiovasculaire

La bronchopneumopathie 
chronique obstructive 

 04 76 59 34 52 

CLAT 38
Programme d'éducation 
thérapeutique tuberculose

 04 76 12 12 81

CASM, C3R
Psychoéducation pour les 
personnes vivant avec une 
schizophrénie

 04 56 58 88 00

Clinique du Grésivaudan
Programme d'éducation 
thérapeutique pour 
adolescents en situation 
d'obésité de grade 2 en hôpital 
de jour

 04 38 38 08 20

Clinique des Cèdres 
Soigner son obésité au 
quotidien

 04 56 58 14 90

GHM
SCArabée: Education 
thérapeutique du patient 
coronarien chronique et 
après un syndrome 
coronaire aigu

 04 76 70 89 61

ETHOS : Prise en charge 
patients atteint d'obésité 
sévère

 r.chirurgie@ghm-
grenoble.fr

RéPsy
Mieux se soigner pour mieux 
s'insérer

 04 56 58 84 30 

GCS-MRSI

Agir pour ma santé

Mes artères et ma santé

En marche ! Mieux 
comprendre et mieux vivre 
sa maladie artérielle pour les 
personnes présentant une 
AOMI

Les traitements 
anticoagulants au quotidien

Vivre avec un lymphœdème

Vivre après un Accident 
Vasculaire Cérébral

Cancer sous traitement oral: 
aujourd’hui et demain

Education thérapeutique et 
hépatopathies chroniques

Vivre mieux avec son 
insuffisance cardiaque 
chronique

Rebouger, manger 
sainement et méditer après 
un cancer du sein

Vivre avec un lymphœdème 

 04 76 24 90 34

BOURGOIN-JALLIEU

Association TANDEM – ACT Maion
Education thérapeutique ambulatoire 

des patients en situation de précarité sur 
le territoire Nord Isère
 act.maion@gmail.com

CH Pierre-Oudot
Obésité de l’adulte

 04 69 15 73 26 – service d’endocrino-
diabétologie

Diabète gestationnel 
 04 69 15 73 26 – service d’endocrino-

diabétologie

CHUGA 

Aime chaque jour pour maladie 
d’Alzheimer précoce

Après l'amputation, pas à pas

Comment mieux vivre avec une 
myasthénie

Grain de sucre Education en 
diabéto-pédiatrie

Hémopathie maligne traité par 
thérapies orales

Rhumatismes inflammatoires 
chroniques du bassin grenoblois

ETP en Hôpital de Jour de 
réadaptation cardiaque 
& ETP en réadaptation cardiaque 
patients atteints de maladie 
coronaire, valvulaire ou insuffisants 
cardiaques

Insuffisance Surrénalienne par 
atteinte hypothalamo-hypophysaire 
ou par maladie d'Addison

Hépatites virales chroniques

EduCreak centre national de 
référence des angioedèmes à 
kinines

EDUTAIDE : EDUcation
Thérapeutique en Allergo-Immuno-
DErmatologie

En route vers l'équilibre avec le 
diabète de type 1

Arthrogryposes Multiples 
Congénitales 

IDÉES-PARK Imaginer, Donner, 
Écouter, Eduquer, Soigner les 
personnes présentant une maladie 
de PARKinson

La bulle d'air pour les patients 
asthmatiques adultes

Les mots de ventre pour les 
personnes souffrant d’une Maladie 
Inflammatoire Chronique de 
l’Intestin (MICI) et pour leur 
entourage

Ma greffe seREINe

Ma vie depuis l'AVC

Mieux vivre avec son épilepsie

Mieux vivre avec une maladie 
constitutionnelle du globule rouge 

GEROM ETP avant une éventuelle 
chirurgie bariatrique

AVENIRC Assistance Ventilatoire 
ENfants porteurs d’une Insuffisance 
Respiratoire Chronique

PREGRADE PREmiers pas GRAndir et 
Devenir avec la mucoviscidose

Vivre avec un Syndrome d’Ehlers
Danlos vasculaire

GRESIVAUDAN

Thermes d’Allevard

Bien vivre avec la fibromyalgie 
programme initial
 04 76 97 56 22

Bien vivre avec la fibromyalgie 
programme avancé 
 04 76 97 56 22

Je retrouve la forme après la COVID
 04 76 97 56 22

PAYS VOIRONNAIS

Centre de pneumologie Henri Bazire
S'impliquer pour mieux vivre avec sa 

pathologie respiratoire
 04 76 56 32 32

Centre Hospitalier Michel Perret – Tullins
ETP et troubles cognitivo-comportementaux 

des cérébrolésés
 04 76 07 30 73

GCS-MRSI – Plateforme de santé du 
Voironnais

Education thérapeutique du patient 
diabétique de type 2
 04 82 92 52 50


