
Est au plus 
près des 

besoins des 
patients

Met la 
qualité de 

vie au centre 
du soin 

Anime des 
ateliers ETP

Est une 
ressource 

pour 
l’équipe

Favoriser l’implication des 
Patients Partenaires dans 

les programmes

Innover 
Création d’outils 

pédagogiques et de kits 
d’animation d’activités

Accompagner les projets 
des équipes  

Soutien méthodologique, 
conception d’activités 

éducatives ciblées et de 
programmes structurés, 

évaluation

Promouvoir l’éducation 
thérapeutique en Isère 
Organisation de colloques et de 
réunions thématiques
Participation au site internet 
Ephora

Former les professionnels de la 
santé et les patients partenaires 
40h : Devenir acteur en ETP 
Coordonner un programme
Concevoir et Animer des séances
Formations initiales

L’Unité Transversale pour

l’Éducation thérapeutique

du Pat ient de l ’ Isère

Qui travaille à l’UTEP ? 
Six professionnels de la santé

Vous pouvez nous contacter :

 : 04 76 76 57 70
 : UTEP38@chu-grenoble.fr
 : CHUGA

CS 10217
38043 Grenoble
Cedex 9

Libère la 
parole

Dynamise 
l’équipe avec 

son regard 
de patient

Ramène aux 
priorités des 

patients

Partage ses 
stratégies 

d’adaptation dans 
le quotidien

Apporte son 
expérience du 

« vivre avec » une 
maladie chronique 

Le patient 
partenaire :

Une UTEP, pour quoi faire ?
Favoriser le développement de l’Education Thérapeutique des Patients (ETP)

concernés par une maladie chronique

Qui sont les patients partenaires impliqués dans les programmes d’ETP ?
Personnes ayant développé des savoirs expérientiels et ayant du recul sur leur maladie. Ils

contribuent aux activités d’éducation thérapeutique en collaboration avec les équipes de soins. Ils participent à
l’amélioration de la qualité des interactions entre les patients et professionnels de santé. Ils ont la même formation
en ETP que les professionnels de santé.

Donne de 
l’espoir 

Améliore le lien de 
confiance patient-

soignant


