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JEVITE LA CHUTE !

Une approche médicale des ~
causes et conséquences de L'ACTIVITE
AVC N PHYSIQUE ET MOI

JE SUIS FATIGUE, @
COMMENT FAIRE
AU JOUR LE JOUR?
DANS MON QUOTIDIEN
MON
ALIMENTATION
LA SANTE
~ ATELIER POUR MES

PROCHES :
Ce qui a changé depuis 'AVC

() MEMOIRE
L | ET
__ CONCENTRATION



