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SSPI — Adaptation a I'emploi (3/3) : :
Module 3: NVPO, analgésie et sortie de SSPI. DATE LIMITE D'INSCRIPTION
Cout de la formation peur-l-greupe iy extérieur 250 15 jours avant le début de la
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Infirmiers exercant en SSPI OBJECTIFS

1 Jour i
LIEU |FP§ Saint Prévenir et prendre en charge les patients
martin d'héres | | nauséeux en SSPI.

Infirmiers anesthésistes

Prévenir, évaluer et gérer les situations de la

Infirmiers de SSPI douleur dans toutes ses dimensions.

Développer un raisonnement clinique IDE
sécuritaire et de qualité (douleur et nausée)
permettant la sortie du patient.
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DESCRIPTION DES METHODES PEDAGOGIQUES OUTILS ET SUPPORTS UTILISES

Questionnaire

Z Magistrale
/| Interrogative Cas cliniques PowerPoint
V| Participative  Echange d'expériences

Démonstrative

Expérientielle

réflexive

Vv/| Autre
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SSPI – Adaptation à l’emploi (3/3) :
Module 3: NVPO, analgésie et sortie de SSPI.

Vendredi 5 juin 2026
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CONTENU DE LA FORMATION

PARTIE THEORIQUE : NOTIONS ABORDEES

Prise en charge non médicamenteuse de la douleur:

- Techniques de prise en charge de la douleur non médicamenteuse : méthode psycho corporelle, cognitives et comportementales
- Réle de I'infirmier dans la prise en charge de la douleur

- Mise en application au travers de cas cliniques

NVPO et SSPI :
O Prise en charge des patients nauséeux en postopératoire

Prise en charge de la douleur en SSPI:
O - Traitements antalgiques non morphiniques et morphiniques
- L’analgésie multimodale et I'épargne morphinique

O

PARTIE PRATIQUE

Etude de cas cliniques sur les thémes de la journée.

METHODES D'EVALUATION

V| Questionnaires en début et en fin de formation

Questionnaire en fin de formation

Autre :
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Prise en charge non médicamenteuse de la douleur:
- Techniques de prise en charge de la douleur non médicamenteuse : méthode psycho corporelle, cognitives et comportementales
- Rôle de l’infirmier dans la prise en charge de la douleur 
- Mise en application au travers de cas cliniques

NVPO et SSPI :
Prise en charge des patients nauséeux en postopératoire

Prise en charge de la douleur en SSPI:
- Traitements antalgiques non morphiniques et morphiniques
- L’analgésie multimodale et l'épargne morphinique
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