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Patient au centre
Démarche Qualité
Création recommandée
des CLAN 5
Structure transversale
organique ayant
compétence sur
’ensemble de
P’alimentation-nutrition

Notion de CLAN
régional

2001 :
Création du PNNS

Circulaire DHOS/E 1 n°® 2002-186 du 29 mars 2002 relative
a I'alimentation et a la nutrition dans les établissements de santé

Améliorer la détection et la prise en
charge des maladies nutritionnelles

Outil d'évaluation clinique de I'état Structure consultative
nutritionnel | pilotage transversal
Recommandations pour la pratique de la Po|itique

clinique : prévention, diagnostic et nutritionnelle

Sous commission
CME

traitement des maladies liées a la nutrition
Acces a des consultations nutrition

Structures d’évaluation de
I'alimentation hospitaliere



ET EN 20 ANS ?

QU'EN EST-IL SUR NOTRE
TERRITOIRE 2

Enquete 2024

Diffusion enquéte par la
SFNCM, partenaires,
réseaux sociaux

En ligne
de mi-février a fin mars 2024

MEDECINE ET NUTRITION

Etat des lieux en 2008 des Comités de liaison
alimentation nutrition (CLAN) et des unités
transversales de nutrition clinique (UTNC):
enquéte nationale

Facus on French Liaison Committees for Alimentation and Nutrition:
The 2008 national survey

Jean-Claude Desport®*, Emmanuel Alix®,
Jean-Fabien Zazzo*, Francois Dalmay*d,

Yannick Le Guen®, Elisa Yavchitz®, Erell Pencreac’h®,
Violette Garcia®, Pierre-Marie Preux?

Y NUTRITION CLINIQUE
)

ELSEVIER Nutrition clinique et métabolisme 19 (2005) 116-125 ———————
http://france.elsevier.com/direct/ NUTCLI/

Article original
Etat des lieux des CLAN en 2004
Inventory of fixtures of the LCAN in 2004

Jacqueline Vidal ®, Jean-Claude Desport ™, Emmanuel Alix *, Didier Girard *,
Louisette Monier “. Sylvie Chauvin “, Jean-Louis Durand-Drouhin “, Francois Dalmay ©,
Brigitte Simon , Pierre-Marie Preux ¢, Lydie Batteux ¢, Anne-Sophie Jappain ¢,
Claude Ricour *, Edouard Couty *




Qui sont les 270 Etablissements ?
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Belgique 18 13 3 2

France

252

228 20 4
9%
Analyses sur 241 CLAN

(nb ES = 270)
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Existence du CLAN (n=237)
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Etablissements sans CLAN (n=23)




(« UARGENT : LE NERF DE LA ZUTTE

Budget de fonctionnement CLAN Nb Etablissements avec temps dédié
(hors Ressources Humaines) Nb ES=24| CLAN (n=241)

191

200
180
160
140
120
100

80

60

40 |6

9 5 9
. y a -~ &
N < S & & e’ .
P © be}‘ ,&" \o O
B G & v
Ne sais pas B Non ® Oui N o




*"-_F oy = Equivalent
A -) Temps
- - Plein
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TEMPS MEDICAL DEDIE AUX I'IIISES
EN CHARGE (NB E5=2170)

134 129

PEC PEC obesite PEC Non pas

Diab/endoc dénutrition  temps dédie
hors obésité
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VISIBILITE DES CLAN

Mention du CLAN dans le livret
d'accueil (n=239)

v' 142 (60%) des ES ont un plan annuel d’actions

Ne sais pas v 140 (60%) font un rapport d’activité aupres de
|0°2 ® Non
43% Oui la Direction/CME

v 106 (45%) ont pu étre sollicités pour la

certification de leur établissement

« mon CLAN est-il actif ? » (n=242) :} v'73 (31%) font une Journée annuelle

Moyenne = 5,6 £ 2,2/ 10 CLAN/interCLANs




UNITES TRANSVERSALE DE NUTRITION

Existence d'une UTN
(n=232)
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« mon UTN est-elle active ? » (n=44) :
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+ DE 400 ACTIONS REFERENCEES DANS L'ENQUETE!

* Collaboration restauration
* Recommandations alimentations thérapeutiques

 Deénutrition
* Promotion / sensibilisation

LIAISON . Communic.ation
e Collaboration
\ ;

FORMATION ik

* Externe




ALIMENTATION / RESTAURATION

Restauration Autogeree 68%
Liaison froide 60%
Gestion informatisee 88%

Offre alimentaire :

- IDDSI

- Enrichissement
Durabilite : gaspillage
alimentaire /
plastique
Commission menus /
satisfaction usagers




DENUTRITION
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* Réferents nutrition |
o 4 T DEPISTAGE ET PRISE EN CHARGE DE LA DENUTRITION DE L'ADULTE |
* Universites .

Lin Jovurs Febgionale di Ressi cest 1
wants formes en 2034

420 purikipants :
0% de natsfaction pous fanne 2024

Nutrition et insuffisance

ATELIERS Programme de formation

OGRAMM
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 Etudiants médecine
e Ateliers

® JO u r'n ées régi O n al es SCI-ENCES. TECHNOLOGIES', SANTE, -INGENIERIE : : : .
Dipléme d'Université Plaies et cicatrisation

UGA

Université
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Descriptif du Parcours

NUTRITION ENTERALE PAR SONDE NASOGASTRIQUE (SNG):

DE LA THEORIE A LA PRATIQUE




MAIS AUSSI... 20%

(N=270)

ACTIVITE DE RECHERCHE
RECHERCHE EN NUTRITION NUTRITION

Sans temps dedie (I ES / 3)

Avec temps dedie

72 pays, 300 000 patients

Photographie | jour donné :

— Prise en charge nutritionnelle / établissement CLAN ou UTN
— Statut nutritionnel des patients
@
* Devenir a 30 jours SAVE ™ -
THE DATE &8 -—
A&y Join the worldwide 1-day audit on nutritional care
O 20 etab =~ (CLCC et CH) Oﬂ% @F?@" 'ESPEI’

nutritionDay worldwide
benchmark & monitor your nutrition care
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HARMONISATION PRATIQUES
PROFESIONNELLES

RECOMMANDATIONS BONNES MISE EN APPLICATION
PRATIQUES (NB ES = 270)
* Groupe de travalil
64%
0 260 -
172
Nutrition Clinique et Métabolisme 200
Volume 33, Issue 4, Nivember 2019, Pages 235-253 150
100 | 20 40 28 o)
58 - a y -y
Recommandations sur les alimentations
standard et thérapeutiques chez I'adulte en L L S o o
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Guidelines on standard and therapeutic O & @0&' & O
diets in hospitals < & & © <
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SOUTIEN

Comité des CLANSs et
Délégués Régionaux
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> FAVORISER DYNAMIQUE DES CLAN
> RELAYER LES ACTIONS EN REGION
» PROMOTION DE LA NUTRITION

CLINIQUE | o

SPNCM iz > RECOMMANDATIONS =

A'JN sur les alimentations standard et thérapeutiques
‘ chez I'adulte” en établissements de santé

lourrir 'Homme malade

Accompagner la mise en place des
recommandations sur les alimentations standard

et thérapeutiques en établissement de santé
Recommandations complétes :
\ F|CHE METHODE Vai}l\ant M-F, et al. (2019) Reconarrlandations sur les a!imentatiops starndard et
‘ thérapeutiques chez I'adulte en établissements de santé. Nutrition Clinique et

et Délégués Régionaux



UNE BELLE EVOLUTION ..

Présence d’un 30,3% (n=763) 72,6% (n=1250) 90% (n=252)

CLAN

Budget de 4,9% (n=220) 6,5% (n=905)
fonctionnement

Nb ETP Diet 2,4 + 13,2 1,9 + 4,7
Dépistage de la  35% 51%

dénutrition

1% (n=241)

1,3 +97
93%
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