
Centre Hospitalier Universitaire Grenoble Alpes 

9h - 9h30 Accueil des participants / visite des stands partenaires

9h30 – 9h45

Introduction de la 20e Journée du CLAN et de l’InterCLAN de l’Arc Alpin 
Direction générale

Pr Eric Fontaine, Président du CLAN 

CHU Grenoble Alpes

9h45 – 10h15

Enquête nationale des CLAN : quelle évolution en 20 ans ?
Lise Joly, diététicienne

CHU Grenoble Alpes

10h15 – 11h

De la créatine pour les malades : miracle ou mirage? 
Jeffrey D’India, diététicien et enseignant APA, Dr Johann Morizot, médecin nutritionniste

CH Annecy Genevois

11h - 11h45

Prise en charge médicale et nutritionnelle de l’obésité à l’aube des nouveaux 

traitements
Pr Anne-Laure Borel, médecin nutritionniste, Centre Spécialisé de l’Obésité

CHU Grenoble Alpes 

11h45-12h Rétrospective des 20 ans de la journée du CLAN

12h – 13h30 Pause repas (libre) / visite des stands partenaires

13h30-14h30

Nutri Score : pour ou contre ?
Pr Cécile Bétry, médecin nutritionniste

CHU Grenoble Alpes

14h30 – 15h Pause / visite des stands partenaires

15h – 15h45

Prise en charge nutritionnelle péri opératoire
Dr Martin Dupuis, Anesthésiste, Pr Edouard Girard, Chirurgien

CHU Grenoble Alpes

15h45 – 16h30

A quoi sert le glucose dans les cellules cancéreuses ? 
Pr Eric Fontaine médecin nutritionniste

CHU Grenoble Alpes

16h30 Conclusions et Clôture

Contact : dieteticiennesCLAN@chu-grenoble.fr

20 ans des CLAN :

Les incontournables et les nouveautés en nutrition

20ème Journée du CLAN 

et de l’InterCLAN de 

l’Arc Alpin

Jeudi 27 mars 2025
Salle Gilbert Faure 

CHU Grenoble Alpes

Pavillon Vercors

Journée ouverte aux professionnels de 

santé

Entrée libre - Sans inscription préalable

!Un émargement est prévu. Vos données personnelles recueillies

via l’émargement ne seront ni cédées ni vendues sous quelque motif

que ce soit. Elles seront conservées durant 2 ans par les organisateurs

de la Journée du CLAN. Vous disposez d'un droit de rectification et

d'effacement de ces données, que vous pouvez exercer à tout

moment, en écrivant à dieteticiennesCLAN@chu-grenoble.fr

Comité d’organisation : Cécile Bétry, Eric Fontaine, Lise Joly, Johann Morizot, Muriel 

Nogué, Marika Poulet, Victorine Renaud, Stéphanie Schmitt

Pas de distribution de bouteilles d’eau : 

prévoyez vos gourdes

Pause repas libre


