
bons réflexes
pour consulter un médecin

hors urgences vitales

Je contacte mon médecin traitant
ou un médecin pouvant consulter rapidement

La nuit, de 20h à minuit, les week-ends et jours fériés,
je contacte un des dispositifs de permanence de soins ambulatoires 

En cas d’impossibilité de joindre un médecin et
d’urgence ressentie, j’appelle le 15,
qui saura m’orienter vers la structure adaptée en fonction de mes 
symptômes.

Grenoble
et agglomération

Froges

Échirolles

Vizille

Voiron

Voreppe

St Etienne
de-St-Geoirs

Territoire Sud-Isère

Maison médicale de garde Vizille
101 rue du 19 mars 1962, 38220 Vizille
Contacter le 15

SOS Médecins
3 av. du 8 Mai 1945, 38130 Échirolles
04 38 70 17 01 - rdvasos.fr
Sur rdv pris le jour même uniquement
7jours/7, de 8h à 00h

Point d’accueil pour soins immédiats (PASI)
Clinique des Cèdres - av. de Grugliasco, 38130 Échirolles
Sur rdv via SOS Médecins
04 38 70 17 01 - rdvasos.fr
7jours/7, de 14h à 00h

Maison médicale
de garde Grésivaudan
12 rue Lamartine, 38190 Froges
Contacter le 15

Maison médicale de garde
Clinique mutualiste 

8 Rue Dr Calmette, 38000 Grenoble
Sans rdv

du lundi au vendredi de 20h à 00h
samedi de 12h à 00h

dimanche et jours fériés de 8h à 00h

Garde médicale Voiron
Hôpital de Voiron

34 av. Jacques Chirac, 38500 Voiron
Contacter le 15

ou sur présentation à l’accueil des urgences

Maison médicale de garde
 Grenoble Nord

Quai Yermoloff, 38700 La Tronche
Contacter le 15

Secteur de garde du Sappey
et St Pierre-de-Chartreuse
Contacter le 15

St Pierre-de-Chartreuse

Secteur de garde Voreppe
Contacter le 15


