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Tous mobilisés contre le cancer du sein

2022

Fortement engagés dans la lutte contre le cancer du sein (dépistage,
consultation, opération, reconstruction et suivi post-opération) les services de
cancérologie et d’imagerie du CHU Grenoble Alpes (sites de Grenoble et
Voiron) participent activement, cette année encore, a I'opération nationale
Octobre Rose.

Le dépistage, c’est important !

« 1 femme sur 8 est aujourd’hui atteinte d’un cancer du sein, il est donc primordial de se faire dépister.»
Pr Mireille Mousseau, oncologue médicale au CHU Grenoble Alpes.

Le cancer du sein est une maladie fréquente liée a I'apparition et au développement excessif de cellules
anormales dans le sein. Bien que pouvant apparaitre avant, le cancer du sein est plus fréquent apres
50 ans. Les hommes aussi sont concernés : selon I'Institut National du Cancer, 500 a 600 hommes sont
diagnostiqués chaque année en France pour un cancer du sein, soit 1% de I'ensemble des cancers du
sein.

e Détecter tot, avant I'arrivée des symptdmes, le cancer du sein se guérit 9 fois sur 10

e la palpation, a partir de 25 ans et tout au long de la vie : tous les ans je prends RDV pour une
palpation mammaire.

e Entre 50 et 74 ans, tous les 2 ans, je prends rendez-vous pour une mammographie.

Le centre de cancérologie de la femme du CHU Grenoble Alpes

Fort d’'une équipe médicale et paramédicale pluridisciplinaire et d’'un équipement a la pointe de la
technologie, le Centre de Cancérologie de la Femme du CHU Grenoble Alpes propose une prise en
charge et des traitements personnalisés de ses patientes atteintes d’un cancer du sein, de I'utérus, du
col utérin, des ovaires et des trompes, a chaque étape de la maladie : prévention, dépistage, diagnostic,
traitement chirurgical ainsi que suivi et surveillance. Pour faciliter le lien avec et entre les médecins et
permettre aux patientes d’accéder aux innovations thérapeutiques, le CHU Grenoble Alpes s’est doté
d’un lieu dédié aux traitements et a I'accompagnement des femmes atteintes de cancers mammaire
ou gynécologique basé a I'Hopital Couple Enfant.



mailto:zfertier@chu-grenoble.fr

Cette équipe grenobloise travaille en lien étroit avec les équipes médicales et paramédicales de Voiron
pour proposer une prise en charge au plus prés du lieu d'habitation des patientes (consultations,
hopital de jour, hospitalisation, examens...).

En savoir plus :

e Présentation du centre de cancérologie de la femme : https://youtu.be/zNAowQMbzE8
e Parcours patient cancer du sein : https://youtu.be/Sj4nPBkV-8A

Des professionnels hospitaliers engagés au bénéfice des patients, venez les
rencontrer !

e A l'hopital de Voiron

++ Journées de prévention et d’informations
Venez rencontrer nos équipes, nos partenaires et des associations !
Mercredi 12 octobre, de 13h a 16h30
Hall d’accueil — Hépital de Voiron
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Tous ensemble contre le cancer !

Pendant tout le mois, venez participer a la création d’'une guirlande collective
entre le service de consultation et I’'hdpital de Jour (RDC — La Sure).
Confectionnez et apportez un fanion décoratif en tissu ou en papier, il sera ajouté
sur la guirlande !
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«» Appel aux dons :

- Collecte de tissus, laine et ouate a I'hOpital de jour pour la réalisation de
bonnets, chapeaux, turbans et coussins coeurs pour les femmes atteintes de
cancer du sein. — association Les chapeaux de Martine

- Quelque chose de bon a manger, quelque chose pour se faire belle, quelque
chose pour se détendre ou toute autre idée bienveillante permettant de
composer les Pink Box — Association Entr’ellesExposition

e Hopital Couple Enfant — La Tronche
+»+ Cours de Qi Gong, par Eric Latil
Lundi 3 Octobre a 17h30
Salle polyvalente — Hopital Couple Enfant, La Tronche
Cours gratuit, ouvert a tous sur inscription :
https://my.weezevent.com/octobre-rose-chuga-cours-de-gi-gong-gratuit
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Journées de prévention et d’informations

Venez rencontrer nos équipes, nos partenaires et des associations !
Jeudi 13 octobre, de 9h a 16h

Hall d’accueil - Hépital Couple Enfant
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Des évenements culturels tout au long du mois

e Tout le mois d’octobre, découvrez I’exposition « Résilience »
Jeudi 13 octobre a 17h : vernissage de I'exposition
Hall d’accueil - Hopital Couple Enfant

e Danse, ma planeéte, danse !
Spectacle jeune public de Jean-Claude Gallotta assistée de Mathilde Altaraz
Jeudi 20 octobre a 12h45 - hall Hopital Couple Enfant
textes de Claude-Henri Buffard avec Bruno Maréchal, Angele Methangkool-Robert et
Claire Trouvé accompagnés en musique de Sophie Martel
Projet proposé par le projet Culture et Santé - L'Hépital Autrement

e Afterwork en mouvement !
Jeudi 20 octobre a 17h — hall Hopital Couple Enfant
Une expérience participative dans le hall de I’'hpital Couple-enfant.
Venez danser et échanger avec la Compagnie !
Sous la direction de Jean-Claude Gallotta
Projet proposé par le projet Culture et Santé - L'Hépital Autrement

Retrouvez toutes les informations sur :

e Site internet : https://www.chu-grenoble.fr

e Facebook : https://www.facebook.com/CentreHospitalierVoiron
e Twitter : https://twitter.com/CHU Grenoble

e Linkedin : https://www.linkedin.com/company/chu-grenoble
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