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Epidémiologie 

 Voies respiratoires 

9 cancers du poumon sur 10 sont dus au tabac.  

Le risque de mourir d’un cancer bronchique peut être multiplié par 56 chez un gros 
fumeur.  
Le tabac brun (fumée acre et alcaline) donne des épidermoïdes proximaux alors 
que le tabac blond (fumée acide) donne des adénocarcinomes distaux.  
Le risque de mourir d’une bronchite chronique peut être multiplié par 66 chez un 
gros fumeur.  
Le risque cancérogène passe de 10 chez le fumeur à 52 en cas d’exposition à 
l’amiante.  

Après cancer du poumon opéré, l’arrêt du tabac profite plus au gain de survie que 
la radiothérapie ou la chimiothérapie.  
Cancers ORL. 

  Système cardiovasculaire 

Risque d’AVC multiplié par 7 chez les gros fumeurs.  

Risque d’infarctus multiplié par 8 avant 45 ans.  

Potentialisation du risque avec les oestroprogestatifs.  

Anévrisme, artérite, surmortalité.  

Bétabloquants et aspirine augmentent les chances de survie de moins de 50% : le 
sevrage est le seul traitement à doubler les chances de survie et à diminuer par 2 
les  

Risques de récidive après infarctus.  

 Cancer des voies digestives, du rein, de la vessie, du pancréas, du 
col de l’utérus 
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