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Les soins palliatifs sont des soins actifs dans
une approche globale de la personne atteinte
d’'une maladie grave ou terminale. Leur
objectifestdesoulagerles douleurs physiques
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Les soins palliatifs et d’accompagnement
sont interdisciplinaires. lls s’adressent au
malade en tant que personne, a sa famille et
a ses proches, a domicile ou en institution. La
formation et le soutien des soignants et des
bénévoles font partie de cette démarche.
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Les soins palliatifs et d’accompagnement
considérent le malade comme un étre

Galerie de liaison g
vivant et la mort comme un processus
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déraisonnables. lIs se refusent a provoquer

intentionnellement la mort. lls s'efforcent de T~
préserver la meilleure qualité de vie possible g
jusqu’au décés et proposent un soutien aux Parking
proches en deuil. lls s'emploient, par leurs
pratiques cliniques, leur enseignement et
leurs travaux de recherche, a ce que ces
principes puissent étre appliqués.
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Coordination en Soins
de Support

La Clinique assure la Coordination des Soins
de Support sur le CHU de Grenoble, c'est-a-dire
gu'elle veille a faciliter I'accés aux compétences
professionnelles au service du patient (douleur,
nutrition,
d’accompagnement social...) a toutes les phases de
la maladie grave.

Pour toute demande de Coordination
contacter le secrétariat

Secrétariat de La Coordination
Tél. 04 76 76 76 97 (répondeur en cas d’absence)
Fax. 04 76 76 56 10
coordinationsupport@chu-grenoble.fr

Du lundi au vendredi (de 8h a 17h)
Rez de chaussée haut (entrée chartreuse)
Hopital Michallon

prise en charge psychologique et

Equipe Mobile de Soins Palliatifs

L'équipe (EMSP) est pluridisciplinaire et mobile,
sans lit d’hospitalisation.

Sa mission est de développer les soins palliatifs
et l'accompagnement. Elle collabore avec les
professionnels de santé en vue de les aider a soulager
le patient, & améliorer son confort et a I'accompagner
ainsi que ses proches.

Les soins sont centrés sur une approche globale
prenant en compte :

L'évaluation et le traitement de la douleur,
L’évaluation et le traitement de symptomes
difficiles : respiratoires, digestifs, neurologiques...,

L'évaluation et les conseils en soins infirmiers,
kinésithérapie, relaxation...,

L’accompagnement psychologique et social du
patient, de la famille et de I'entourage, concernés
par la maladie grave et le deull,

Le soutien des professionnels confrontés a des
situations complexes ou a des questionnements
éthiques difficiles.

Pour toute demande d’intervention dans un service
ou pour une consultation, contacter le secrétariat

Secrétariat de 'TEMSP
Tél. 04 76 76 56 67 (répondeur en cas d’absence)
Fax. 04 76 76 56 10
soinspalliatifs@chu-grenoble.fr

Du lundi au vendredi (de 8h a 17h)
Rez de chaussée haut (entrée chartreuse)
Hopital Michallon

Unité de Soins Palliatifs

L'Unité de Soins Palliatifs (USP) est une unité
d’hospitalisation de 10 lits.

L'équipe pluridisciplinaire est composée de
professionnels et de bénévoles formés a
'accompagnement et aux soins palliatifs.

Sa mission est d’accueillir des patients atteints
d’'une maladie grave et évolutive quel que soit leur
lieu d’origine : domicile, service hospitalier et autre
établissement de soins.

L'admission en USP est réservée aux situations les
plus complexes.

Les soins sont centrés sur une approche globale
prenant en compte :

La prise en charge de la douleur, des autres
symptoémes, des difficultés psychologiques et
sociales,

Les questionnements éthiques autour du projet
thérapeutique,

Le confort et la qualité de vie du patient,

Le soutien de I'entourage : la famille et les
proches sont les bienvenus a tout moment dans
I'Unité. Une salle de repos est a leur disposition.

Pour toute demande d’admission par I'équipe
médicale réferente, contacter le secrétariat

Secrétariat de 'USP

Tél. 04 76 76 61 27

Fax. 04 7676 61 28
soinspalliatifs@chu-grenoble.fr

Du lundi au vendredi
Pavillon Elisée Chatin — 3éme étage
Hopital de La Tronche



