
 
 

 

 
PUBLIC : 
Ambulanciers et auxiliaires ambulanciers. 
 
OBJET : 
 
Cette formation s’adresse aux ambulanciers et 
auxiliaires ambulanciers qui auront à prendre en 
charge des patients souffrant de troubles mentaux, 
quelques fois hospitalisés sous contrainte. 
 
Ils seront amenés à : 
 
- établir une relation contenante avec le patient  
 
- se situer dans la prise en charge et la continuité 
du soin  
 
- reformuler au patient le cadre réglementaire et 
professionnel dans lequel ils interviennent  
 
- prendre en considération les affects suscités par 
les manifestations de la pathologie de la personne 
prise en charge, afin de les gérer et de les utiliser 
comme un instrument d’évaluation de la situation 
clinique, d’effectuer une prise en charge singulière, 
adaptée, en sécurité.  
 
- transmettre des informations pertinentes claires et 
rigoureuses concernant le patient et la prise en 
charge. 
 
INTERVENANTS : 
Infirmier ayant une expérience de ce type de prise  
en charge (SAGI, CH de Saint-Egrève) 
 
LIEU DE FORMATION : 
Institut de Formation d'Ambulanciers 
CHU Grenoble 
 
DUREE : 
7 heures pour un groupe de 8 à 10  personnes 
 
DATES : 8 février ou 9 avril ou 7 juin 2010 
                  

 

« Des liens au lien » 
Prise en charge de patients hospitalisés sous contrainte 

 

RENSEIGNEMENTS ET 
INSCRIPTION AUPRES DE :  
 
Mme BEAUVAL 
IFA 
Tél : 04.76.76.50.69 
Fax : 04.76.76.88.77 
Mail : ifa38secretariat@chu-grenoble.fr. 
 

 
CONTENU DE LA FORMATION : 
 
1- Echange, retour d’expériences autour d’un 
diaporama : « les contentions : de la prise en 
relation à l’alliance thérapeutique ? » 
 
Durée : 3h00 
 
2- Jeux de rôle :  
Mises en situations professionnelles de prise en 
charge d’un patient sous contrainte avec ou 
sans prescription de contentions mécaniques. 
L’intervenant joue plusieurs situations 
cliniques. 2 apprenants jouent le rôle 
d’ambulanciers, les autres observent. 
Etude du cas après chaque situation. 
 
Durée : 4h00 
 

COUT DE FORMATION : 
 

120 € par personne (sans déjeuner) 
 

129,50 € par personne (avec déjeuner) 
 


